Il giornale a configurazione variabile su Pra’ ed i suoi sestieri: Longarello - San Pietro - Borgo Foce - Sapello - Palmaro - Ca’' Nova

A Pra’ corso gratuito di PARKOUR

© 9 Giugno 2024 & Redazione SuPra'Tutto [ Info- Eventi ¢© 0

r ' A g

PARKOUR

GRATUITO
PER GIOVANI TRA 14 E 25 ANNI

GENOVA PRA’
SPAZI C.S. PIANACCI
VIA DELLA BENEDICTA 14-16

Carlo Besana

Se sei pronto per un'esperienza adrenalinica e piena di sfide, non perdere I'opportunita di partecipare al
nostro nuovo corso di PARKOUR, all'interno del progetto Passaggi a Ponente Play District
EY COS’E IL PARKOUR?
Il Parkour & molto pit di uno sport: & un modo di vedere il mondo e superare ogni ostacolo con creativita e
agilita. Attraverso movimenti fluidi e acrobazie, imparerai a superare gli ostacoli urbani con stile e
sicurezza.
. PERCHE PARTECIPARE?
Gratuito: perché per i giovani trai14 e i 25 anni & completamente GRATUITO
Istruttori Esperti: Offriamo corsi tenuti da istruttori qualificati e appassionati, pronti a guidarti nel tuo
percorso di apprendimento.
Comunita Dinamica: Entra a far parte di una comunita di giovani appassionati di sport, pronti a sostenersi a
vicenda e a condividere le proprie esperienze.
w= DAL 18 GIUGNO 2024 ogni martedi, giovedi 18.00-20.00
& DOVE: GENOVA PRA' spazi C.S.Pianacci, via della Benedicta 14-16
Non importa il tuo livello di esperienza, se sei un principiante o un esperto traceur, c'é spazio per tutti nel
nostro corso di Parkour. Iscriviti ora e preparati a vivere un’avventura mozzafiato mentre esplori il mondo
attraverso gli occhi del Parkour!

Unisciti a noi e inizia a muoverti liberamente con Passaggi a Ponente - Play District!
Per info e prenotazioni: Consorzio Sportivo Pianacci pianacci@pianacci.it 353 4412556 solo whatsapp
Scopri tutta la programmazione di Play district https://bit.ly/calendario_passaggiaponente
E un'occasione unica sul nostro territorio, resa possibile grazie al progetto Passaggi a Ponente Play
District organizzato dall' Unione Sportiva San Marziano in rete con Consorzio Pianacci, @CSI Liguria
Attivita Sportiva, ASD San Pietro, Agora Coop, Centro Socio Assistenziale Sanitario Pegliese ODV
Crazie a Sport e Salute



