24 GENOVA

GIOVEDI 12 MAGGIO 2022
IL SECOLO XIX

Iniziativa lanciata dal Circolo Arci Pianacciinsieme a unarete di onlus
Disponibili sette filoni di attivita gratuite cui partecipare da settembre

Aponente parteil progetto Riuscire:
attivita culturali gratuite perover 70

LASTORIA

Ri-Uscire, un gioco di parole
di quelli cari a Carlo Besana,
l'ex farmacista del Cep diPra’
condottiero del Circolo Arci
Pinacci. E il titolo del proget-
to che ha vinto un bando del-
laFondazione Carige echeha
come filosofiadi fondoquella
diaiutare gliover 70 aritrova-
respazidisocialitasenzamet-
ter mano al portafogli. Il pro-
getto, che sta partendoinque-

sti giorni, e realizzato dal Pia-
nacci in collaborazione con
Agora Cooperativa Sociale,
Arci Genova, Auser Arenza-
no, CIV Pra’ Insieme, Farma-
cia San Giovanni di Bottaro,
Fondazione Luzzati Teatro
della Tosse, Municipio VIIPo-
nente, Nuovo Cinema Pra’
Palmaro, Odv Anteas Geno-
va, OdV Prato onlus, Parroc-
chia Maria Madre del Buon
Consiglio, Parrocchia Santa
Maria Assunta.

Il progetto Ri-Uscire & un

progetto chevuolecoinvolge-
re over 70, che hanno poca vi-
tasociale e attivaa per effetto
delle proprie condizioni di vi-
taoin conseguenza dell'isola-
zionismo indotto dalla pande-
mia, in attivita sociali, ludi-
che, sportive, culturali.
«Liniziativa mette in siner-
gia, a ponente, quasi tutte le
principalirealta che sioccupa-
noditerza eta equelle che fan-
no parte della comunita atti-
va al Cep, con il vantaggio di
sfruttare competenze sociali

edicomunitaopportune e gia
ben calibrate», spiega Besa-
na.

Il progetto offrela possibili-
ta di partecipare ad attivita
gratuite comel'ingresso a pro-
iezioni del cinema Palmaro,
passeggiate con visite guida-
te, gite di “turismo” in pull-
man, attivita motorie in spazi
all'aperto o strutture, attivita
di ballo di gruppo, ingresso a
spettacolidel Teatrodella Tos-
se/ e del Ponente, corsi di uso
allo smartphone e possibilita
diproporree co-progettare ini-
ziative per over 70 ai fruitori
stessi. Le attivita per gli over
70 saranno realizzate tra set-
tembre 2022 eagosto2023.

Inoltreil progetto haindivi-
duato diverse modalita per
raggiungere  direttamente
una serie di persone poten-
zialmente interessate e pro-
porre sia una serie di attivita
dedicate che la possibilita di
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«Lapandemia ha
portato molti anziani
aisolarsiincasaea
non fare vita sociale»

proporne di nuove e co-pro-
gettarle.

Ancora la promozione e il
coinvolgimento degliover 70
passa attraverso una serie di
“Silver point” che vengono po-
sti nei luoghi della vita quoti-
diana, della comunita, dei

» rapportidifiduciacomelafar-

macia, i negozi, le associazio-
ni. «l progetto nasce quindi
dentrola comunita conirefe-
renti quotidiani delle perso-
ne residenti», spiega ancora
Besana.

La promozione e il lavoro di
progettazione sono partiti in
questesettimane.

Per informazioni sulla parte-
cipazione bisogna chiedere alla
sede del Pianacci dal martedial
sabatodalle ore 15alle 19. Scri-
vere a riusciamo@pianacci.it—
tel e  whatsapp al
3534412556.—
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